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DATES DU SEJOUR
28 mai au 1°" juin 2025

Randonnée Paysanne en Ardeche du Sud
Séjour de 5 Jours / 4 Nuits

DESCRIPTIF DU SEJOUR

Vous serez hébergés dans des fermes paysannes du réseau Accueil Paysan, vous pourrez échanger
avec des accueillants chaleureux au pays des chataignes. Randonnées a travers la pointe nord des
Cévennes a travers foréts et clairieres, chemins entourés de murs de pierres seches...Rencontres
avec des paysans qui inventent une autre maniere d'habiter en milieu rural.

POINTS FORTS

% Rencontres avec des paysans engagés

“» Randonnées hors des sentiers battus
+* Plats et saveurs bios et locales concoctés par nos hotes

< Petit groupe favorisant la convivialité

AEM VOYAGES
Maison des Parcs et de la Montagne - 256, rue de la République - 73000 CHAMBERY
04.79.70.41.59 - aemvoyages@lesaem.fr
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IM073180011 - SIRET 837 504 711 000 16
La Société Médiation Professionnelle-Smp Alteritae 5 rue Salvaing 12 000 Rodez https://www.mediateur-consommation-smp.fr

1



N° Séjour : AEMV250100

Voya ges (a rappeler a chaque correspondance)

@'
L 100% produit par CADRE RESERVE A AEMV

les Accompagnateurs en Montagne

PROGRAMME DU SEJOUR
JOUR 1 : Le chemin de traverse

Accueil chez Sandrine et Arnaud, au gite de la ferme du Fourré
Apres-midi : Le chemin de traverse

Parcours aérien offrant une vue magnifique sur les vallées et versants.
Visite de « la poterie et le chataignier »

9,5 kms, 450 D+, 450 D-

Repas compris : Pique-nique de midi Diner au gite de la ferme du Fourré
Nuit au gite de la ferme du Fourré

JOUR 2 : Chaumeil haut-Beaumont

Une variété de sites a découvrir : village de Domprac, Beaumont, crétes du Janargue, vallée de
Beaume...
18,8kms, 946D+, 843 D-

Arrivée et accueil a ’auberge du Théléme, ancien presbytere

Repas compris : Petit-déjeuner a la ferme du Fourré - Pique-nique de midi préparé par la ferme
du Fourré Diner a l’auberge du Théléme,

Nuit a ’auberge du Théleme,

JOUR 3 : Beaumont-Le Verne

Départ de ’auberge du Théléme.
De vallons en vallées, les eaux des ruisseaux et de la riviere de la Drobie.
11,8kms, 621D+, 717D-

Arrivée a U’Aulne d’Alune chez Arlette et Gaston.
Repas compris : Petit-déjeuner a l’auberge du Théléme- Pique-nique de midi préparé par
’auberge du Théléeme Diner a l’Aulne d’Alune.

JOUR 4 : Journée, départ 9h30 : Le Vernet-Chaumeil haut.

Découverte d’un aménagement rural par des générations de paysans.
11,9 kms. 640 D+, 610D

Repas compris : Petit-déjeuner a l’auberge du Théléme- Pique-nique de midi préparé par
’auberge du Théléme Diner a [’Aulne d’Alune.

JOUR 5 : Sentier des Moulins

9h-13h : Visite d’un moulin du XIVéme siecle en cours de restauration avec Gaston
12,6kms, 550D+, 550D-

Départ vers 15h.
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Ce programme peut étre modifié a tout moment par le professionnel encadrant notamment en fonction
des conditions climatiques, des aptitudes physiques et techniques des participants, de la disponibilité
des hébergements ou tout autre événement inattendu. En dernier ressort, il reste seul juge du
programme.

ACCUEIL

Le Jour 1, rendez-vous a 12h au gite de la Ferme du Fourré pour les personnes arrivant en voiture,
a la gare routiere d’Aubenas pour les personnes arrivant en bus.

DISPERSION

Le Jour 5, fin du séjour a 15h .

ENCADREMENT DU SEJOUR

C’est avec Anais Hubert, accompagnatrice en montagne, que vous découvrirez cette région des
Cévennes.

Contact : 06 33 76 32 91

Adresse e-mail : anaish2015@gmail.com

NOMBRE DE PARTICIPANTS

Nombre de participants minimum : 6 personnes
Nombre de participants maximum : 7 personnes

NIVEAU DE DIFFICULTE

Moyen
Ce séjour, avec ses dénivelés modérés, est accessible a tout marcheur pratiquant la randonnée.

HEBERGEMENT / RESTAURATION

Type d’hébergement : en gite

Type de chambre pour le séjour : chambres partagées de 2 a 4 personnes - pour les couples en
chambre double

Services inclus : draps et le linge de toilette inclus

Repas : pension complete, les petits déjeuners, pique-niques et repas du soir sont préparés par
nos hotes d’Accueil Paysan
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PRIX DU SEJOUR
510.00 € / personne
530.00 € prix solidaire / personne

LE PRIX COMPREND

- L'encadrement par un Accompagnateur en Montagne diplomé d'état

- L'hébergement 4 nuits en pension compléte

- La pension compléte du pique-nque du jour 1 au pique-nique de midi du jour 5
- Les visites annoncées au programme

LE PRIX NE COMPREND PAS

- Le déplacement aller / retour de votre domicile au point d’accueil/dispersion du séjour,

- Les boissons et les achats personnels

- Les assurances (assistance rapatriement obligatoire, assurance annulation fortement
conseillée, assurance bagages...),

- Les frais de dossier d’AEMV de 20 € / dossier

- Et tout ce qui n'est pas mentionné dans la rubrique « le prix comprend ».

EQUIPEMENT ET MATERIEL INDIVIDUEL A PREVOIR

e Ordonnance obligatoire si traitement médical en cours

e Chaussures de randonnées

e Petit sac a dos (pouvant contenir 1 gourde, 1 pique-nique, 1 vétement chaud, 1 K-Way)
e Des batons de marche (conseillé)

e Appareil photo, jumelle (facultatif)

e Votre téléphone portable chargé avec éventuellement une batterie externe

FORMALITES ET ASSURANCES

- Carte d’identité en cours de validité

- Carte vitale ou carte européenne d’assurance maladie pour un séjour dans ’'UE / EEE ou
en Suisse

- Assurance Responsabilité civile : chaque participant doit étre couvert en RC dans le cadre
d’une activité randonnée a titre de loisirs

- L’assurance assistance / rapatriement est obligatoire. Une assurance annulation est
fortement conseillée. Si vous n’en possédez pas, AEM VOYAGES vous propose un contrat
Europ Assistance comprenant |’assistance / rapatriement, ’assurance annulation et
interruption du séjour et bagages et effets personnels.

- ATTENTION : a noter pour les destinations HORS France, assurez-vous d’étre couverts pour
les frais de recherche et de secours a |’étranger, ’assurance CB Premier ne suffit pas
toujours !
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